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1- Requisitos:
Examen Unico Nacional

Rigen los requisitos reglamentados para la contratacién de Residentes del Equipo de Salud
(Resolucién Ministerial N°1993/2015), acordes al sistema de Examen Unico Médico del Ministerio
de Salud de la Nacion.

Graduados de universidades extranjeras. El titulo de médico debera estar legalizado por
organismos oficiales. Deben presentar original o fotocopia legalizada, a través de Cancilleria, segln
Acta de Acuerdo de La Haya y deberan haber finalizado los trdmites de revalida y convalidacion de
titulo profesional, en los Ministerios de Salud y Educacién de la Republica Argentina.

Cantidad de vacantes por afio: 3 cargos
Duracidn de la residencia: 4 (cuatro) afios

2- Fundamentacion:

En la actualidad la utilizacion de técnicas de Diagndstico por Imagenes es vital para el diagnédstico y
seguimiento de la mayor parte de la patologia humana. Los Especialistas en Diagndstico por Imagenes
son hoy figuras imprescindibles en las reuniones de los Comités de Especialistas para determinar los
mejores algoritmos diagndsticos y en la planificacidn de estrategias sanitarias destinadas a la prevencion
de la enfermedad. Ello determina un incesante requerimiento de los mismos, resultando el ambito del
Hospital El Cruce Alta Complejidad en Red el adecuado para instrumentar su formacién.

En el afio 2015 por Resolucion del Consejo Superior N2 2273/15, la Facultad de Medicina de la
Universidad de Buenos Aires, aprobd al Servicio la apertura como Unidad Académica Sede “Hospital El
Cruce — Néstor C. Kirchner” para el dictado de la carrera de Médico Especialista en Diagndstico por
Imagenes.

El programa actual de residencia es de cuatro afios de duracién e incluye rotaciones internas y externas
por la totalidad de las areas del Diagndstico por Imagenes. Simultdneamente se asiste al “Curso Superior
de Especialistas en Diagndstico por Imagenes” de la Sociedad Argentina de Radiologia y se cursa la
carrera de Especialistas de la Universidad de Buenos Aires, cuya duracidn es también de cuatro afios. El
beneficio es que el egresado contara con los titulos: de Médico Residente, emitido por el Hospital El
Cruce, y el de Especialista en Diagndstico por Imagenes, emitido por la Sociedad Argentina de Radiologia
y la Universidad de Buenos Aires. Este ultimo, habilita a nivel nacional y en el plano internacional, segln
los acuerdos existentes entre la Universidad de Buenos Aires y las Universidades y Gobiernos de otros
paises.



B n
TMm

08 [} Y ALTA COMPLEJIDAD EN RED comemo e LA

¥ A
B Hospital EI Cruc A e
P UNANIZAAD SALUD g E}JREEIgos
Dr. Néstor Carlos Kirchner %‘“

Este programa de residencia esta orientado a formar médicos con un amplio conocimiento en el
diagndstico por imagenes, capaces de desempenfarse en el ambito nacional a través de la experiencia
gue brinda nuestro servicio que cuenta con tecnologia de avanzada y profesionales con compromiso en
la actividad docente y asistencial.

3 - Perfil del Egresado:

Al finalizar la residencia en la especialidad de Diagndstico por Imdgenes, el egresado habra cumplido los
siguientes objetivos:

*  Adquirir los fundamentos de la fisica en la formacion de las imagenes en todos los métodos
diagndsticos.

* |dentificar tipo de estudio y regidon anatédmica a partir del registro grafico.

* Indicar los métodos y técnicas conociendo los algoritmos generales de estudio y

diagndstico de las patologias orgdnicas, segun las caracteristicas del paciente y las
perspectivas terapéuticas.

* Discernir entre examenes y técnicas correcta e incorrectamente realizados, justificando la
opinion. (Sensibilidad y especificidad de cada uno de ellos en las patologias organicas).

e Adquirir conocimientos de embriologia, genética, anatomia y fisiologia del desarrollo
humano normal y sus variantes relacionadas con la expresion en diagnéstico por imagenes.

e Detectar las imagenes patoldgicas en cada tipo de examen

e Desarrollar las habilidades manuales para realizar todos los exdamenes por imagenes vy
varios procedimientos intervencionistas.

* Conocer los conceptos basicos de los sistemas de archivo y transmision de imagenes (PACS)
y su aplicabilidad en el Servicio de Diagndstico por Imagenes y en el Hospital.

* Conocer y respetar las medidas de seguridad radioldgica. (Radiaciones ionizantes, otras
fuentes fisicas y de los diversos medicamentos utilizados en la especialidad).

* Reconocer y saber tratar las reacciones adversas a los medios de contraste radioldgicos.
Conocer y aplicar los fundamentos de su prevencidn segln las normas vigentes en el
servicio.

* Asistir al curso de calidad dictado en nuestro hospital. Aplicar la politica de calidad del
servicio.

* Expandir sus conocimientos médicos mediante el analisis de la literatura y estudios de
investigacion para mejorar su practica médica, desarrollando la habilidad en el uso de
Internet como instrumento educacional.

e Conocer las responsabilidades legales que le corresponden como médico asistencial e
investigador clinico.
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3 - Cronograma de Rotaciones:

El cronograma de rotaciones es de cardcter orientativo en cuanto a la duracién de las mismas,
por lo tanto es pasible de modificaciones que seran consensuadas entre las partes, de acuerdo a
las necesidades del Servicio y de la formacién de los Residentes.

Consola Consola Ecografia Interpretacion Pediatria |Ecografia Interpretacion
Ginecoobstétrica
TC RM
(rotacién
RM TC externa)
JUNIO R1-2 R3
JULIO R1-2 R3
AGOSTO R1-2 R3
SEPTIEMBRE R1-2 R3
OCTUBRE R1-2 R3
NOVIEMBRE R1-2 R3
DICIEMBRE R1-2 R3
ENERO R1-2 R3
FEBRERO R1-2 R3
MARZO R1-2 R3
ABRIL R1-2 R3
MAYO R1-2 R3

4 - Objetivos Generales por aio:
El Programa esta estructurado en cuatro afios.

12 Afio:



B n
TMm

08 [} Y ALTA COMPLEJIDAD EN RED comemo e LA

¥ A
B Hospital EI Cruc A e
P UNANIZAAD SALUD g E}JREEIgos
Dr. Néstor Carlos Kirchner %‘“

* Realizar estudios contrastados.
Colaborar con los demas residentes, siguiendo las directivas del residente superior.
Recopilar y ordenar las imagenes y datos clinicos de los pacientes/casos archivados y
confirmar el diagndstica definitivo de los mismos, garantizando de esta manera, su
utilidad para futuras actividades académicas y de investigacidn cientifica.

* Consignar en la planilla de registro los motivos del examen, los antecedentes relevantes del
paciente y los estudios previos que el paciente aporte para el informe y corroborar el
correcto llenado de la planilla de interrogatorio y consentimiento informado.

Asimismo deberan anotar los datos positivos patoldgicos encontrados durante la realizacién del
estudio, los cuales seran corroborados por el médico de planta informante o en su defecto el jefe
de residentes como devolucion de la tarea tedrico/practica asignada (la tarea de consola serd
supervisada por los residentes de segundo afio y tercer afno que estén rotando por las areas de
interpretacion de Tomografia y Resonancia respectivamente).

e Realizar ecografias de pacientes internados supervisados por el staff médico. Reconocer los
signos con los que se manifiestan las patologias mas frecuentes. Participar en el pase de
sala del Servicio de Clinica Médica del hospital por 30 dias para familiarizarse con el manejo
de los pacientes internados y con el objetivo de realizar una observaciéon conjunta de la
evolucién de los problemas de salud que aquejan a los pacientes ingresados para tomar
medidas que lleven a su mds rapida recuperacion.

* Conocer e indicar, con supervision, las conductas terapéuticas apropiadas en situaciones de
urgencia.

e Conocer e indicar estrategias preventivas referidas a las patologias mas frecuentes.

¢ Aplicar las normas de bioseguridad requeridas para la realizacién de cada estudio evitando
irradiacién innecesaria, respetando las medidas de radioproteccion y fomentar su
utilizacion entre colegas.

* Comprender las indicaciones y las contraindicaciones de los diversos métodos diagndsticos
realizados en el Servicio de Diagndstico por Imagenes.

e Adquirir conocimientos en investigacion y en estadistica. ( cursos dictados por el Hospital el
Cruce)

* Participar en actividades de investigacién cientifica referentes a la especialidad. Participar
de las actividades tedricas y practicas que se promueven en la residencia.

* Promover una actitud solidaria y cooperativa entre residentes y el personal del servicio.
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* Instruir al residente inferior y supervisarlo orientando en las tareas diarias, toma de
decisiones, y guia de estudios complejos.

* Dirigir y efectuar exdmenes radioldgicos simples y contrastados.

* Rotar por el servicio de interpretacion de resultados en Tomografia, debiendo preinformar
una cantidad minima de estudios por semana, con correccién del médico de planta a cargo
del sector, estando el jefe de residentes disponible para la correccién de los mismos en el
caso de que no se pudiera cumplir con lo descripto previamente.

* Rotar por el servicio de ecografia, debiendo realizar/preinformar una cantidad minima
diaria de estudios al médico de planta encargado del drea, el cual realizara la correccién de
los mismos.

* Comprender las indicaciones y las contraindicaciones de los diversos recursos terapéuticos
invasivos y no invasivos a partir de la adecuada interpretacion de la patologia.

* Fortalecer los conocimientos de andlisis e interpretacion de trabajos de investigacion,
participando en actividades de investigacion cientifica clinica. Aplicar las normas de
bioseguridad requeridas para la realizacion de cada estudio evitando irradiacion
innecesaria, respetando las medidas de radioprotecciéon y fomentar su utilizacién entre
colegas.

* Desarrollar la actividad docente a partir de la presentacion de clases y ateneos. Participar
de las actividades tedricas y practicas que se promueven en la residencia.

e Participar en los ateneos del servicio e interdisciplinarios.

* Colaborar con los médicos de planta en la realizacién de trabajos cientificos y de
investigacion, debiendo cumplir con las indicaciones dadas por éstos.

* Promover una actitud solidaria y cooperativa entre residentes y el personal del servicio.

* Instruir al residente inferior y supervisarlo orientando en las tareas diarias, toma de
decisiones, y guia de estudios complejos.

* Rotar por el servicio de interpretacion de resultados en Resonancia, debiendo preinformar
una cantidad minima de estudios por dia, con correccion del médico de planta a cargo del
sector, estando el jefe de residentes disponible para la correccion de los mismos en el caso
de que no se pudiera cumplir con lo descripto previamente.

* Aplicar las normas de bioseguridad requeridas para la realizacién de cada estudio y
fomentar su utilizacién entre colegas.

e Participar en los proyectos de investigaciéon en los que la institucién se encuentra
involucrada.
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* Rotar por diagndstico por imagenes en el area pediatrica bajo la supervision de los médicos
de planta encargados del sector, generando el habito diario del preinforme (Tomografia
Computada y Resonancia Magnética) y la participacidn en la realizacidon de ecografias y
estudios contrastados pediatricos.

* Rotacién externa en Ecografia gineco-obstetricia por un periodo de tres meses; lugar a
designar por las autoridades a cargo.

* Participar de las actividades tedricas y practicas que se promueven en la residencia.

* Participar en los ateneos del servicio e interdisciplinarios.

* Conocer la indicacion, contraindicacion, complicacion y riesgo de los métodos utilizados en
el Servicio de Diagndstico por Imagenes.

e Adquirir destrezas en el manejo de pacientes ambulatorios e internados. Promover una
actitud solidaria y cooperativa entre residentes y el personal del servicio.

e Instruir al residente inferior y supervisarlo orientando en las toma de decisiones, y guia de
estudios complejos.

* Realizar informes de Tomografia y Resonancia Magnética, bajo la supervisidon del jefe de
residentes, entregando informes definitivos de los pacientes.

* Aplicar las normas de bioseguridad requeridas para la realizacién de cada estudio y
fomentar su utilizacién entre colegas.

* Rotacion externa optativa con una duraciéon de 3 meses como maximo. Participar de las
actividades tedricas y practicas que se promueven en la residencia.

* Participar en los ateneos del servicio e interdisciplinarios.

* Participar en los proyectos de investigacion en los que la institucién se encuentra
involucrada.

e Conocer la indicaciéon, contraindicacion, complicacion y riesgo de los métodos utilizados en
el Servicio de Diagndstico por Imagenes.

e Adquirir destrezas en el manejo de pacientes ambulatorios e internados. Participar en
practicas intervencionistas.

* Promover una actitud solidaria y cooperativa entre residentes y el personal del servicio.

5- Contenidos por ano:

Contenidos tedricos:
Metodologia de la Investigacidn - Introduccién a la bioestadistica. Estudio cientifico.
Implicancias. Hipdtesis y su desarrollo.
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Propdsito y objetivos de un estudio. Tipos y Disefios de estudios: Fases de la Investigacidn Clinicas.
Regulacién en la Argentina para la Investigacién. Analisis estadistico. Ejemplos de cada tipo de
estudio.

Contenidos practicos:

Utilizacion de recursos de informacion médica. Internet. Bases de referencias médicas.
Informacion en sitios. Busquedas. Ejercicios practicos.

Mddulos de un afio de duracién

Primer Médulo: Generalidades

Generalidades en Radiologia, Ecografia, Ecografia Doppler, Tomografia Computada, Resonancia
Magnética. Fisica aplicada a la produccion de bioimagenes. Campo eléctrico. Medios de contraste.
Urgencias Radioldgicas. Accidente cerebro vascular isquémico y hemorragico. Trauma encéfalo
craneano y hematoma. Traumatismo de tdrax. Tromboembolismo pulmonar. Traumatismo de
abdomen cerrado y abierto. Pancreatitis aguda. Sindrome adrtico agudo. Emergencias en pediatria.
Radiologia intervencionista de emergencia. Abdomen y pelvis. Anatomia y cavidad abdominal
normal. Cavidad abdominal patolégica: epipldn, regidon gastrointestinal, marco coldnico. El
retroperitoneo: normal y patolégico. Pared abdominal: Anatomia, anomalias congénitas, tumores,
hematomas, abscesos y hernias. Traumatismos abdominales, Vesicula y vias biliares: ecografia de
los procesos inflamatorios y tumorales, litiasis. Lesiones benignas hepaticas: nodulares y difusas.
Higado tumoral. Bazo: Anatomia radioldgica. Ecografia, Tomografia Computada y Resonancia
Magnética. Grandes sindromes: esplenomegalias, traumatismos, masas y lesiones vasculares.
Pancreas normal y  pancreatitis. Pancreas tumoral Radiologia del abdomen
postquirdrgico/complicaciones Abdomen agudo / aneurisma de aorta. Colon inflamatorio. RX
contrastados abdomen: Seriada esdfago gastro duodenal, Colon por enema: técnica, patologia
prevalente. Angio RM de abdomen. Rifién normal y patologia renal no tumoral, litiasis, infecciones,
uropatia obstructiva. Rifidn tumoral: quistes (clasificacién), tumores benignos y malignos.
Glandulas suprarrenales: Anatomia radioldgica. Técnicas de estudio. Grandes sindromes. Vejiga y
préstata por ecografia. Utero, trompas y ovarios: ecografia ginecolégica, histerosalpingografia, RM.
Urgencias Pediatricas de abdomen y pelvis, patologia abdominal del recién nacido, patologia
abdominal frecuente en pediatria. Intervencionismo abdominal. Pelvis masculina y femenina,
anatomia y patologia por Tomografia Computada y Vejiga y préstata por ecografia.

Segundo Mddulo:

Urgencias Radioldgicas. Cuello. Oido. Cardiovascular. Anatomia vascular. Radiologia cardiaca:
silueta cardiaca, indice cardiotordcico, agrandamiento de las cavidades cardiacas. Cardiopatias
congénitas: aciandticas y ciandticas. Cardiopatias adquiridas: valvulopatias, miocardiopatias,
enfermedad isquémica y pericardiopatias. Resonancia Magnética cardiovascular. Angiografia
coronaria. Angiorresonacia

Tercer Mddulo:
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Sistema nervioso central

Anatomia del sistema nervioso central / columna/ médula espinal: Tomografia Computada vy
Resonancia Magnética normal. ACV isquémico-hemorrdgico. Patologia infecciosa del sistema
nervioso central no HIV Patologia infecciosa en el HIV. Enfermedades de la sustancia blanca.
Tumores supra e infratentoriales. Anatomia regién selar (Resonancia Magnética). Lesiones selares y
paraselares. Hipocampo: anatomia y patologia. Facomatosis: Neurofibromatosis tipo | y Il, Von
Hippel Lindau, Sturge Weber, Esclerosis tuberosa. Trauma encéfalo craneano y hematoma.
Patologia congénita y neurodegenerativa del sistema nervioso central. Anomalias craneanas.
Columna: anatomia y patologia congénita. Patologia discal degenerativa. Infecciosa: discitis,
osteomielitis, absceso. Patologia tumoral: intramedular, extramedular intra y extradural. Traumay
columna operada. Patologia inflamatoria y metabdlica del raquis

Cuarto Modulo:

Sistema osteaoarticular

Partes blandas: lesiones tumorales y pseudotumorales

Artropatias: reumdtica, enfermedades por depdsito de cristales, enfermedades del tejido
conectivo.

Enfermedades metabdlicas y endocrinas. NOA (necrosis dsea avascular), lesiones
osteocondrales/condromalacia. Patologia infecciosa. Tumores 0&seos: benignos y malignos.
Patologia osteoarticular en pediatria. Radiologia, Tomografia Computada y Resonancia Magnética
en patologia articular: hombro, codo, rodilla, cadera, tobillo y pié, mano y mufieca, articulaciones
sacroiliacas y pubis, articulacion temporo mandibular. Lesiones tendinosas, ligamentarias, éseas y
cartilaginosas.

Térax. Anatomia radiografica/tomografica, segmentacién broncopulmonar. Lesiones del espacio
aéreo: Lesiones alveolares localizadas y difusas: ocupacidon del espacio aéreo. Neumonia intra y
extrahospitalaria. Atelectasia. Patrones radioldgicos y neumonias intersticiales, neumoconiosis.
Carcinoma de pulmdn y nddulo pulmonar solitario. Enfermedad tromboembélica. Trauma toracico.
La Pleura: sindromes y tumores. Pleura en pediatria. Espacio extrapleural y pared toracica:
esqueleto tordcico, tejidos blandos y diafragma. Mediastino: anatomia y patologia prevalente.
Radiologia Intervencionista. Nociones generales de las intervenciones de radiologia
intervencionista. Manejo de los pacientes cuidados post intervencién y control alejado. Puncidn
aspiraciéon y biopsia percutanea. Flebografia. Arteriografia por puncién. Trauma. Aneurisma adrtico
toracico. Epistaxis. Ablaciéon por Radiofrecuencia de tumores. Hemorragia digestiva y esplacnica.
Embolizacion y quimioembolizacion higado tumoral, Alcoholizacién. Fistula de dialisis.
Embolizacidn. Biopsias dseas.



